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General information

Course Name Rehabilitation und Gesundheitswesen II: Rehabilitation bei
Sucht und Abhangigkeitserkrankungen

Rehabilitation and health services II: Rehabilitation in
cases of addiction and addiction-related illnesses

Course code 5.14.23.0

Lecturer(s) Prof. Dr. Kostrzewa, Regina (regina.kostrzewa@haw-
kiel.de)

Occurrence frequency Regular

Module occurrence In der Regel jedes Semester

Language Deutsch

Qualification outcome

Areas of Competence: Knowledge and Understanding; Use, application and generation of
knowledge; Communication and cooperation; Scientific self-understanding /
professionalism.

Die Studierenden lernen die verschiedenen Formen von Sucht und Abhangigkeit sowie
der Pravention theoretisch und im Hinblick auf die historische Entwicklung im Kontext der
Suchtarbeit kennen. Sie erproben praxisorientiert exemplarische Methoden sowie
Interventionsmadglichkeiten flir die unterschiedlichen Adressat*innen in der Sozialen
Arbeit. Sie verfligen Uber Kompetenzen im Umgang mit den verschiedenen Zielgruppen
und kénnen die Vielfalt zeitgemaBer Ansatze von gendersensibler bis diversityorientierter
Suchtpravention unterscheiden sowie angemessen reflektieren.

Content information

Content . Klarung zentraler Begriffe von Sucht und Abhangigkeit sowie der
Suchtvorbeugung, Erarbeitung der Suchtstadien (Suchttrias, ICD-10, DSM-
5)

. Stigmatisierung und Selbststigmatisierung

o Vorstellung der Methodenvielfalt im Rahmen gendersensibler und
diversityorientierter Suchtpravention

. Resilienzféorderung bei Kindern suchtkranker Eltern

. Alkohol und Drogen in der Familie

. Erarbeitung des Themenspektrums praventiver Angebote unter
Einbezug spezifischer Zielgruppen

. Medien - Sucht - Abhangigkeit

. Differenzierung moderner Praventionsziele von Risikokompetenz zur
Konsumkompetenz

. Mdglichkeiten einer Entstigmatisierung in der Suchtpravention

. Diskussion aktueller Entwicklungen in einer integrativen Suchthilfe
und Drogenpolitik

. Party-Praventionsprojekt Odysee
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Teaching format of this course

Teaching format SWsS

Ubung 2

Examinations

Ungraded Course No

Assessment
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