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Course: Klinische Psychologie

General information
Course Name Klinische Psychologie

Clinical psychology
Course code 5.43.03 (5.05.04)
Lecturer(s) Prof.Dr. Friege, Lars (lars.friege@haw-kiel.de)
Occurrence frequency Regular
Module occurrence In der Regel jedes Semester
Language Deutsch

Qualification outcome
Areas of Competence: Knowledge and Understanding; Use, application and generation of
knowledge; Communication and cooperation; Scientific self-understanding /
professionalism.
Die Studierenden
- kennen die grundlegenden Paradigmen der Klinischen Psychologie und Psychotherapie
- verfügen über Kenntnisse zur Ätiologie, Symptomatik und Behandlung der häufigsten
Störungsgruppen, z.B. Affektive Störungen, Angst- und Zwangsstörungen, Schizophrenie,
Essstörungen, Persönlichkeitsstörungen, Posttraumatische und akute
Belastungsstörungen
- kennen häufige Störungen des Kindes- und Jugendalters sowie Störungen im Alter
- verfügen über Kenntnisse zu Auswirkungen der häufigsten psychischen Störungen in
der Lebenswelt der Betroffenen
- können das Störungswissen in Bezug zur Praxis der Sozialen Arbeit setzen und
erläutern, welche Rolle der Sozialen Arbeit bei der Unterstützung von Menschen mit
akuten oder chronifizierten psychischen Erkrankungen zukommt.

Content information
Content In der Veranstaltung wird in die grundlegenden Paradigmen der Klinischen

Psychologie und Psychotherapie eingeführt. Es wird ein Überblick über die
Ätiologie, Symptomatik und Behandlung der häufigsten Störungsgruppen
gegeben, z.B. Affektive Störungen, Angst- und Zwangsstörungen,
Schizophrenie, Essstörungen, Persönlichkeitsstörungen, Posttraumatische
und akute Belastungsstörungen. Häufige Störungen des Kindes- und
Jugendalters sowie Störungen im Alter werden beschrieben. Die
Auswirkungen von psychischen Störungen in der Lebenswelt der
Betroffenen werden erläutert. Es wird dargestellt, welche Rolle das Wissen
über psychische Störungen in der Praxis der Sozialer Arbeit in
unterschiedlichen Arbeitsfeldern hat.

Literature Berking, Matthias; Rief, Winfried: Klinische Psychologie und Psychotherapie
für Bachelor: Band I: Grundlagen und Störungswissen. Berlin: Springer,
2012
Bischkopf, Jeannette; Deimel, Daniel; Walther, Christoph; Zimmermann,
Ralf-Bruno (Hg.): Soziale Arbeit in der Psychiatrie. Köln: Psychiatrie Verlag,
2017
Kring, Ann M.; Johnson, Sheri L.; Hautzinger, Martin: Klinische Psychologie.
9., vollständig überarbeitete Auflage. Weinheim, Basel: Beltz, 2019

Teaching format of this course
Teaching format SWS
Lehrvortrag 2
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Examinations
Ungraded Course
Assessment

No
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