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General information

Course Name

Klinische Psychologie
Clinical psychology

Course code

5.05.04.0

Lecturer(s)

Prof. Dr. Litjen, Reinhard (reinhard.luetjen@haw-kiel.de)

Occurrence frequency

Regular

Module occurrence

In der Regel jedes Semester

Language

Deutsch

Qualification outcome

Areas of Competence: Knowledge and Understanding; Use, application and generation of
knowledge; Communication and cooperation; Scientific self-understanding /

professionalism.

Die Studierenden kennen die wesentlichen klinisch-psychologischen Paradigmen zur
Atiologie und Behandlung von psychischen Erkrankungen. Sie kénnen
psychotherapeutische Interventionsstrategien als Hilfe zur Lebensbewaltigung und als
Férderung von sozialer Teilhabe von Klientinnen und Klienten einordnen und kennen die
relevanten Aspekte fir die Inanspruchnahme einer Psychotherapie. Sie gewinnen einen
Uberblick {iber relevante Krankheitsbilder und kénnen beschreiben, welche Rolle der
Sozialen Arbeit vor allem bei chronifizierten Krankheitsbildern zukommt.

Content information

Content Die Psychologie ist die Wissenschaft vom menschlichen Erleben und

Betroffenen,

Verhalten. Als bedeutende Teildisziplin der Psychologie bietet die Klinische
Psychologie verschiedene Theorien und Modelle zum Verstandnis und zur
Einordnung individueller Erlebens- und Verhaltensauffalligkeiten. "Klinisch®
ist dabei nicht als Beschrankung auf den stationaren bzw.
Krankenhausbereich misszuverstehen. Klinische Psychologie beschéftigt
sich allgemein mit der Beschreibung, Erkennung, Erklarung und
Behandlung psychischer Auffalligkeiten bzw. Stérungen. Psychische
Stoérungen kénnen sich durch verschiedene Merkmale auszeichnen. Dazu
gehoéren die Abweichung von sozialen Normen, personliches Leid der

Beeintrachtigung der Lebensflihrung unangemessenes Verhalten und
soziale Ausgrenzung. In der Veranstaltung sollen verschiedene
psychologische Zugangsmaéglichkeiten zu psychischen Problematiken
vorgestellt und an Beispielen aus der

sozialpadagogischen Praxis erldutert werden. Fragen der Diagnostik,
Behandlung und Pravention sollen ebenfalls angesprochen werden.

Teaching format of this course

Teaching format SWS

Lehrvortrag 2

Examinations

Ungraded Course No

Assessment
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