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Course: Betriebliches Gesundheitsmanagement

General information
Course Name Betriebliches Gesundheitsmanagement

Company health management
Course code 101203
Lecturer(s) Sillus, Marina (marina.sillus@haw-kiel.de)

Prof.Dr. Friege, Lars (lars.friege@haw-kiel.de)
Occurrence frequency Regular
Module occurrence In der Regel im Wintersemester
Language Deutsch

Qualification outcome
Areas of Competence: Knowledge and Understanding; Use, application and generation of
knowledge; Communication and cooperation; Scientific self-understanding /
professionalism.
In Anbetracht gesellschaftlicher und ökonomischer Entwicklungen gilt es
nachhaltigkeitsrelevante Entwicklungen zu erkennen und gestalten zu können. Ein
betriebliches Gesundheitsmanagement wird als wesentlicher Bestandteil einer
Nachhaltigkeitsstrategie betrachte, um den Herausforderungen und theoriegestützte
Ansätze des BGM in Organisationen (erwerbswirtschaftliche Unternehmen, Einrichtungen
des Non-Profit-Sektors oder der Öffentlichen Hand) begegnen zu können.

Content information
Content Die Absolvent*innen kennen die Erklärungsansätze Pathogenese und

Salutogenese sowie das regulative Prinzip der Personorientierung und die
jeweils darauf aufbauenden Gestaltungs- und Steuerungsansätze im BGM
wissenschaftlich fundiert zu beurteilen.
Die Studierenden wissen um die Bezüge des BGM zu den übergreifenden
Konzepten Public Health und One Health und können die vorgestellten
aktuellen Theorien und Konzepte zum BGM und besitzen ein vertieftes
Verständnis dieser Ansätze.

Literature Uhle, Thorsten & Treier, Michael. Betriebliches Gesundheitsmanagement:
Gesundheitsförderung in der Arbeitswelt - Mitarbeiter einbinden, Prozesse
gestalten, Erfolge messen. Springer 2019.

Teaching format of this course
Teaching format SWS
Übung 2

Examinations
Ungraded Course
Assessment

No
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