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Lehrveranstaltung: Metakognitives Training am Beispiel
der Gliicksspielsucht

Allgemeine Informationen

Veranstaltungsname

Metakognitives Training am Beispiel der Glicksspielsucht
Metacognitive training for gambling addiction

Veranstaltungskiirzel

5.57.10.54 (5.52.50.28)

Lehrperson(en) Prof. Dr. Wittmann, Linus (linus.wittmann@haw-kiel.de)
Angebotsfrequenz RegelmaBig

Angebotsturnus In der Regel jedes Semester

Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse

Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen,; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen;, Kommunikation und Kooperation, Wissenschaftliches
Selbstverstdndnis/Professionalitat.
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Angaben zum Inhalt

Lehrinhalte | Das Metakognitive Training bei Gllcksspielsucht ist ein evidenzbasiertes

Gruppenangebot, das auf die Behandlung von gliicksspielspezifischen
kognitiven Verzerrungen abzielt. Diese beziehen sich auf die Uberschétzung
der eigenen Einflussmoglichkeiten und Gewinnchancen beim Gliicksspiel. In
der Veranstaltung werden Grundlagen des Metakognitiven Trainings sowie
spezifische Interventionen bei Glicksspielsucht besprochen und in
praktischen Ubungen veranschaulicht.

Lehrform der Lehrveranstaltung

Lehrform SWS
Seminar 2
Priifungen

Unbenotete Nein

Lehrveranstaltung
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