
05.02.2026 Seite 1 von 1

Lehrveranstaltung: Einführung in die Praxis der
Sozialhilfe am Beispiel der Hilfe zum Lebensunterhalt

Allgemeine Informationen
Veranstaltungsname Einführung in die Praxis der Sozialhilfe am Beispiel der

Hilfe zum Lebensunterhalt
Introduction to the practice of social welfare: the example
of maintenance support

Veranstaltungskürzel 5.53.50.16 (5.27.30)
Lehrperson(en)
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel im Sommersemester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
s. Modulbeschreibung

Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte In vielen Bereichen der Sozialen Hilfe gibt es direkte und indirekte

Berührungspunkte
mit Leistungen der Sozialhilfe. Sozialarbeiter/Sozialarbeiterinnen sollten
daher über
Kenntnisse von Sozialleistungen abseits von "Jobcenter“ und "Hartz VI“
verfügen und
über deren praktische Ausgestaltung informiert sein. Die Veranstaltung gibt
einen
Überblick über die Leistungen der Sozialhilfe nach dem SGB XII und
verknüpft die
gesetzlichen Grundlagen der Sozialhilfe mit deren praktischer Umsetzung
am Beispiel
der Hilfe zum Lebensunterhalt.
Inhalte sind u.a.:
• Gesetzliche Grundlagen der Sozialhilfe nach dem SGB XII
• Abgrenzung zu anderen Sozialleistungen
• Bedarfsorientierung und Kritik
• Umsetzung der Gesetzesvorgaben in der Praxis
• Beispielhafte Einführung in das Antragsverfahren, z.B. in Formulare und
Formblätter

Lehrform der Lehrveranstaltung
Lehrform SWS
Übung 2

Prüfungen
Unbenotete
Lehrveranstaltung
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