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Die Studierenden kennen einige wichtige kdrper- und bewegungsorientierte Zugange in
der Beratung. Dabei sind ihnen auch konkrete Methoden bekannt und sie kénnen sie den
verschieden Ansatzen psychosozialer Beratung zuordnen.

Die Studierenden kénnen zentrale Methoden kérper- und bewegungsorientierter
Methoden in Beratungsprozesse einbinden. Sie kdnnen zudem bewusst den eigenen
Kdrper als als medium zur Synchronisation und damit Beziehungsgestaltung einsetzen.
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