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Lehrveranstaltung: Systemische Beratung

Allgemeine Informationen
Veranstaltungsname Systemische Beratung

Systemic counselling
Veranstaltungskürzel 5.27.37
Lehrperson(en) Nehlsen, Gudrun (gudrun.nehlsen@haw-kiel.de)
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel jedes Semester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
Nach der Teilnahme an der Modulveranstaltung verfügen die Studierenden über
Grundkenntnisse der systemischen Beratung sowie über eine ziel- und lösungsorientierte
Vorgehensweise. Anhand ausgewählter Fallbeispiele können die Studierenden Methoden
der systemischen Beratung anwenden und die eigene berufliche Haltung reflektieren und
konstruieren.

Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte Die Veranstaltung vermittelt die Grundelemente systemischer Beratung.

Die Studierenden werden in die ziel- und lösungsorientierte
Vorgehensweise eingeführt, lernen systemische Beratungsmethoden- und -
techniken kennen, können erste systemische Beratungserfahrungen
machen und sich mit einer angemessenen Haltung auseinandersetzen.
Inhalte sind u.a.:
Genogrammarbeit
Familienbrett
Hypothesen bilden
Auftragsklärung
Systemische Fragetechniken
Durch praktische Übungen dient die Veranstaltung gleichzeitig der
Reflextion eigener Themen und der daraus individuellen resultierenden
Ressourcen im sozialpädagogischen Kontext.

Lehrform der Lehrveranstaltung
Lehrform SWS
Übung 2

Prüfungen
Unbenotete
Lehrveranstaltung
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