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Lehrveranstaltung: Biografiearbeit

Allgemeine Informationen
Veranstaltungsname Biografiearbeit

Biographical work
Veranstaltungskürzel 3.1.1.63
Lehrperson(en) Cibilsky, Catharina (catharina.cibilsky@haw-kiel.de)

Dr. Richter, Petra (petra.richter@haw-kiel.de)
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel jedes Semester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
Die Studierenden kennen die Grundlagen der Biografiearbeit im Kontext der Sozialen
Arbeit.
Die Studierenden können das Wissen für die Arbeit mit Klient*innen wie auch für die
Reflexion eigener Lebenserfahrungen nutzbar machen.

Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte In nahezu allen Bereichen psychosozialer Arbeitsfelder kommen

Berufspraktiker*innen mit lebensgeschichtlichen Hintergründen der
Klienten und Klientinnen in Berührung. Biografiearbeit ist
Erinnerungsarbeit. Menschen tauchen in ihre Erinnerungen ein und
reflektieren ihre lebensgeschichtlichen Erfahrungen in Gesprächen,
Übungen oder anhand persönlicher Materialien. Methoden biografischen
Arbeitens begleiten und unterstützen die erinnernde Person bei der Suche
oder Festigung der Identität, bei einer Bilanzierung des bisherigen Lebens
oder dabei, rückblickend den Lebensweg bis in die Gegenwart zu verfolgen.
Möglicherweise geht es darum, von diesem Standort aus eine Neudefinition
des zukünftigen Lebens zu formen. Biografiearbeit findet in verschiedenen
Konstellationen und zahlreichen Praxisfeldern mit Hilfe methodischer
Ansätze statt. Außerdem ist die biografische Arbeit in ihrer Durchführung
sowie in der Kombination mit anderen Methoden sehr variabel, wobei sie
eine hohe Relevanz für die Verarbeitung und Reflexion eigener
Lebenserfahrungen in gesellschaftlichen Kontexten aufweisen kann. Im
Seminar werden verschiedene Methoden zur Biografiearbeit vorgestellt und
teilweise erprobt. Überdies werden theoretische Hintergründe bearbeitet (z.
B. verschiedene Biografie-Begriffe, Wechselwirkungen zwischen
individueller Biografie und Gesellschaft). Besonderes Augenmerk wird auch
auf die Rolle der Professionellen im Kontext der Biografiearbeit gerichtet.

Literatur Grundlegende Literatur: Miethe, Ingrid (2017): Biografiearbeit. Lehr- und
Handbuch für Studium und Praxis. Beltz Verlag

Lehrform der Lehrveranstaltung
Lehrform SWS
Übung 2
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