
05.02.2026 Seite 1 von 2

Lehrveranstaltung: Praxisbezug: Sexualität und Soziale
Arbeit

Allgemeine Informationen
Veranstaltungsname Praxisbezug: Sexualität und Soziale Arbeit

sexuality and social work
Veranstaltungskürzel 5.56.10.14
Lehrperson(en)
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel jedes Semester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
Die Studierenden verstehen grundlegende Konzepte und Theorien der Sexualität und
deren soziale Dimension.
Die Studierenden erkennen die Vielfalt sexueller Orientierungen und Identitäten sowie die
sozialen und kulturellen Faktoren, die Sexualität beeinflussen.
Die Studierenden kennen die spezifische Rolle und Verantwortung der Sozialen Arbeit in
Bezug auf Sexualerziehung, Beratung und Unterstützung.
Die Studierenden kennen komplexe ethische Dilemmata, die im Kontext von
sexualitätsbezogener Sozialer Arbeit auftreten.
Die Studierenden besitzen die Fähigkeit, kulturelle, gesellschaftliche und individuelle
Perspektiven auf Sexualität kritisch zu reflektieren und die Auswirkungen auf die Praxis
der Sozialen Arbeit zu analysieren.
Die Studierenden können sexualitätsbezogene Themen ansprechen und verfügen über
Gesprächsführungsstrategien im Umgang mit unterschiedlichen Zielgruppen.
Die Studierenden reflektieren ihre persönlichen Haltungen und Vorurteile bezüglich
Sexualität und erkennen deren Einfluss auf ihre professionelle Praxis.
Die Studierenden können professionelle Grenzen erkennen und respektieren,
insbesondere im Hinblick auf Machtgefälle, Nähe und Distanz in der Arbeit mit
Klient*innen.

Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte - Grundlagen der Sexualwissenschaft und Sexualpädagogik

- Sexuelle Selbstbestimmung und Menschenrechte
- sexualitätsbezogene Besonderheiten und Herausforderungen in
verschiedenen Lebenslagen und Lebensphasen
- Herausforderungen und Chancen in der Sozialarbeit bezüglich
geschlechtlicher und sexueller Vielfalt
- Prävention und Intervention bei sexueller Gewalt und Missbrauch
- Die Rolle der Sozialen Arbeit in der sexuellen Bildung
- Fallarbeit und ethische Fragestellungen im Kontext von Sexualität

Literatur Höblich, Davina; Mantey, Dominik (Hg.) (2023): Handbuch Sexualität und
Soziale Arbeit, Weinheim: Beltz Juventa
Klein, Alexandra; Tuider, Elisabeth (Hg.) (2017): Sexualität und Soziale
Arbeit. Baltmannsweiler: Schneider Verlag Hohengehren

Lehrform der Lehrveranstaltung
Lehrform SWS
Seminar 2
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