
05.05.2026 Seite 1 von 3

P6 - Spezifische Methoden der Sozialen Arbeit in Krisen
und Konflikten
P6 - Specific Methods in Social Work: Crisis and Conflict
Management

Allgemeine Informationen
Modulkürzel oder
Nummer

P6

Eindeutige Bezeichnung SpezMethSozC-01-BA-M
Modulverantwortlich(e) Prof. Dr. Laudien, Joachim (joachim.laudien@haw-kiel.de)

Prof. Dr. Sperga, Marita (marita.sperga@haw-kiel.de)
Lehrperson(en) Prof. Dr. Laudien, Joachim (joachim.laudien@haw-kiel.de)

Prof. Dr. Sperga, Marita (marita.sperga@haw-kiel.de)
Wird angeboten zum Sommersemester 2026
Moduldauer 1 Fachsemester
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel im Sommersemester
Lehrsprache Deutsch
Empfohlen für
internationale
Studierende

Nein

Ist als Wahlmodul auch
für andere Studiengänge
freigegeben (ggf.
Interdisziplinäres
Modulangebot - IDL)

Nein

Studiengänge und Art des Moduls (gemäß Prüfungsordnung)
Studiengang: B.A. - BASA-online - Soziale Arbeit (BASA-online)
Modulart: Pflichtmodul
Fachsemester: 6

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
* Die Studierenden verfügen über einen Überblick zu Methoden und Techniken der
Krisenintervention, Konfliktbearbeitung, Mediation und Teamentwicklung.
* Die Studierenden wissen um die Dynamik von Konflikten und kennen die
unterschiedlichen Phasen von Krisen.
* Die Studierenden verfügen über unterschiedliche Strategien und Methoden der
Konfliktdeeskalation, Krisenintervention und Teamentwicklung.
* Die Studierenden können Methoden der Konfliktbearbeitung und Mediation feld- und
fallspezifisch umsetzen.
* Die Studierenden verfügen über Selbstreflexions- und Selbstevaluationstechniken und
übernehmen Verantwortung in Konfliktsituationen.
* Die Studierenden können die Selbstbelastung in krisenhaften Zuspitzungen reflektieren
und sind in der Lage, eigene Bewältigungsstrategien entwickeln.
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Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte * Theorien und Methoden der Krisenintervention

* Konflikttheorien und Methoden der Konfliktdeeskalation
* Theorien und Methoden der Konfliktbearbeitung und Mediation
* Theorien und Methoden der Teamentwicklung
* Burnout-Prävention in helfenden Berufen (Schwerpunkt: Achtsamkeit)

Literatur Die relevante Literatur wird jeweils zu Beginn der Lehrveranstaltung von
den Lehrenden bekannt gegeben.

Lehrformen der Lehrveranstaltungen
Lehrform SWS
BASA-online (Details siehe
"Sonstiges")

4

Arbeitsaufwand
Anzahl der SWS 4 SWS
Leistungspunkte 5,00 Leistungspunkte
Präsenzzeit 48 Stunden
Selbststudium 102 Stunden

Modulprüfungsleistung
Voraussetzung für die
Teilnahme an der Prüfung
gemäß PO

Keine

P6 - Präsentation Prüfungsform: Präsentation
Dauer: 90 Minuten
Gewichtung: 0%
wird angerechnet gem. § 11 Absatz 2 PVO: Nein
Benotet: Nein
Anmerkung: Die Leistung wird
lehrveranstaltungsbegleitend
erbracht. Prüfungsanmeldung vom 06.04. bis 19.04.2026
Uhr in QiS. Die Prüfungsleistung wird im zweiten Block als
Gruppenpräsentation erbracht (Einzelbeiträge aller
Studierenden müssen erkennbar sein).
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Sonstiges
Sonstiges Lehrform: Seminaristische Groß- und Kleingruppenarbeit,

Vortrag und Anleitung zu Übungen,
Reflexion und Präsentation von Gruppen- oder
Einzelergebnissen

Art der Lehrveranstaltung: Präsenzmodul mit 6
seminaristischen Blocktagen in einem Studienhalbjahr
mit 4 SWS Lehrleistung

Gemäß Prüfungsordnung (Satzung) für den
berufsbegleitenden onlinegestützten Bachelorstudiengang
„Soziale Arbeit“ (BASA-online) § 2 (4) liegt einem ECTS-
Leistungspunkt ein durchschnittlicher Arbeitsaufwand von
25 Zeitstunden zugrunde (die Moduldatenbank s.o.
rechnet automatisch mit 30 Zeitstunden für ein ECTS).
Arbeitsbelastung insgesamt: 125 Stunden, davon
Kontaktzeit: 48 Stunden über (i.d.R. virtuelle) Präsenz und
die Lernplattform, Selbststudium: 77
Stunden/Lernplattform
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