
10.07.2026 Seite 1 von 1

Lehrveranstaltung: Vertiefungsgebiet Rehabilitation von
Kindern und Jugendlichen A

Allgemeine Informationen
Veranstaltungsname Vertiefungsgebiet Rehabilitation von Kindern und

Jugendlichen A
Rehabilitation of children and adolescents A

Veranstaltungskürzel 5.52.10 (5.14.25.0)
Lehrperson(en) Prof.Dr. Backhaus, Olaf (olaf.backhaus@haw-kiel.de)
Angebotsfrequenz Regelmäßig
Angebotsturnus In der Regel im Wintersemester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse
Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverständnis/Professionalität.
s. Modulbeschreibung

Angaben zum Inhalt
Lehrinhalte Die Übung befasst sich mit zwei zentralen Themen der Kinderrehabilitation.

In der ersten Hälfte der Veranstaltung wird der Themenbereich
Krankheitsverarbeitung bei chronisch-körperlichen Erkrankungen
erarbeitet. Es werden grundlegende Theorien zur Stress- und
Krankheitsverarbeitung dargestellt. Darauf aufbauend werden
Interventionskonzepte wie das Anti-Stress-Training für Kinder nach Hampel
& Petermann (2017) praxisnah eingeübt.
In der zweiten Hälfte der Veranstaltung wird auf das Krankheitsbild
Übergewicht und Adipositas und entsprechende Interventionsmöglichkeiten
eingegangen.

Lehrform der Lehrveranstaltung
Lehrform SWS
Übung 2

Prüfungen
Unbenotete
Lehrveranstaltung
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