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Lehrveranstaltung: Korper, Gesundheit und Bewegung

Allgemeine Informationen

Veranstaltungsname Kérper, Gesundheit und Bewegung

Body, health and exercise
Veranstaltungskiirzel 2.02.06.0
Lehrperson(en) Dr. Wilms, Britta (britta.wilms@haw-kiel.de)
Angebotsfrequenz RegelmaBig
Angebotsturnus In der Regel jedes Semester
Lehrsprache Deutsch

Kompetenzen / Lernergebnisse

Kompetenzbereiche: Wissen und Verstehen,; Einsatz, Anwendung und Erzeugung von
Wissen; Kommunikation und Kooperation; Wissenschaftliches
Selbstverstdndnis/Professionalitat.

Die Studierenden kénnen den Bildungsbereich benennen und eine fachlich fundierte
didaktische Ableitung ausarbeiten. Die Studierenden kennen den kindheitspadagogischen
Diskurs in Bezug auf Kérper, Gesundheit und Bewegung.

Angaben zum Inhalt

Lehrinhalte | Die Studierenden lernen Phasen der motorischen Entwicklung von Kindern
kennen. Sie erwerben grundlegendes Wissen ber relevante Erkrankungen
im Kindesalter sowie Handlungsansatze und Interventionsstrategien im
Bereich der Gesundheitsférderung und Pravention. Sie erleben und
reflektieren verschiedene Bewegungsformen fir Kinder. Die Veranstaltung
verbindet theoretische Grundlagen mit praktischen Ubungen.

Lehrform der Lehrveranstaltung

Lehrform SWS
Ubung 2
Priifungen

Unbenotete Nein
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